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Â âûïóñêå:

Íîâîñòè ïðîåêòà

Ïèëîòíûå ïðîåêòû

Ñîöèàëüíàÿ èçîëèðîâàííîñòü

Ïðîåêò ôèíàíñèðóåòñÿ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈÌ ÑÎÞÇÎÌ

Åâðîïåéñêèé Ñîþç íàñ÷èòûâàåò 27 ãîñóäàðñòâ-
÷ëåíîâ: 27 ðàçíûõ íàöèé ïðèíÿëè ðåøåíèå âìåñòå 
ôîðìèðîâàòü ñâîå áóäóùåå. Íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà 
ðàñøèðåíèÿ, êîòîðûé äëèëñÿ áîëåå 40 ëåò, îíè 
âìåñòå ñîçäàëè çîíó ìèðà, ñòàáèëüíîñòè, ïðîãðåññà è 
ñîëèäàðíîñòè. Åâðîïåéñêèé Ñîþç ÿâëÿåòñÿ ìîäåëüþ 
äëÿ ïðåîäîëåíèÿ êîíôëèêòîâ è ñîõðàíåíèÿ ìèðà â 
òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ðàäè äîñòèæåíèÿ îáùèõ 
öåëåé, ñîõðàíÿÿ óâàæåíèå ê íàöèîíàëüíîìó 
ñóâåðåíèòåòó è òåððèòîðèàëüíóþ íåïðèêîñíîâåí-
íîñòü. Íî Åâðîïåéñêèé Ñîþç íå çàìûêàåòñÿ èñêëþ÷è-
òåëüíî â ñåáå: åãî öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå 
ñâîèõ äîñòèæåíèé è öåííîñòåé ñðåäè ñòðàí è 
íàðîäîâ  çà ïðåäåëàìè ñâîèõ ãðàíèö.

Åâðîïåéñêàÿ Êîìèññèÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëíèòåëüíûì 
îðãàíîì Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà.

Ðåäàêöèÿ áþëëåòåíÿ:
Äîíåöêèé Ìîëîäåæíûé Äåáàòíûé Öåíòð
ïðîñïåêò Èëüè÷à, 79/31
83003, Äîíåöê
òåë./ôàêñ: (062) 385 98 39
òåë.: (062) 345 77 91
e-mail: debate@cent.dn.ua
www.cent.dn.ua

òèðàæ: 2400 ýêçåìïëÿðîâ

Âûíóæäåííàÿ èçîëÿöèÿ

Ïî÷åìó ìû ðåøèëè çàòðîíóòü òåìó äåòåé  èíâàëèäîâ â ýòîì âûïóñêå? Íàâåðíîå, 
ïðîñòî ïîòîìó ÷òî îäèí èç ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ ðàáîòàåò â Ãîðëîâñêîì öåíòðå äëÿ 
äåòåé èíâàëèäîâ «Áóðåâåñòíèê». 

Èíâàëèäíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîöèàëüíûé ôåíîìåí, èçáåæàòü êîòîðîãî íå 
ìîæåò íè îäíî îáùåñòâî. Ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, ïî 
îöåíêàì ÎÎÍ êàæäûé äåñÿòûé ÷åëîâåê íà ïëàíåòå èìååò èíâàëèäíîñòü 
(www.wikipedia.org). 

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ îáùåñòâà 
ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå èíâàëèäîâ. Â ýòîì êðèòåðèè îòðàæàåòñÿ 
ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü, ýêîíîìè÷åñêàÿ ñîñòîÿòåëüíîñòü, íðàâñòâåííàÿ 
ïîëíîöåííîñòü îáùåñòâà. 

Ýòîò ïîêàçàòåëü õàðàêòåðèçóåò ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó 
÷åëîâåêîì - èíâàëèäîì è îáùåñòâîì. 

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ïðîáëåìû èíâàëèäîâ çàòðàãèâàþò íå òîëüêî èõ ëè÷íûå 
èíòåðåñû, íî è èíòåðåñû èõ ñåìåé, è çàâèñÿò îò óðîâíÿ æèçíè è ìíîæåñòâà 
äðóãèõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà, 
íàïðàâëåííàÿ íà ðåøåíèå ïðîáëåì èíâàëèäîâ äîëæíà ÿâëÿòüñÿ ïðèîðèòåòíîé â 
ëþáîì ñîâðåìåííîì ãîñóäàðñòâå. À åñëè èíâàëèä  ðåáåíîê?
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Âûíóæäåííàÿ èçîëÿöèÿ
Âàëåíòèíà Äðîçäîâà-  
Êîîðäèíàòîð  ïðîåêòîâ 

Îòçûâû ìîëîäûõ ëþäåé î  òðåíèíãîâîì
êóðñå ïî æèçíåííûì íàâûêàì.

Øêîëà áûòîâîé ñàìîïîìîùè â Ñòàõàíîâå

Ïðîáëåìà

Ðàçâîä ðîäèòåëåé  ìîðàëüíûé êðèçèñ

     Ìîëîäåæíûé êëóá «Ðîäèíå äæåðåëî»
     ã. Äîíåöê
     Ìîëîäåæíûé êëóá «Ðàäóãà»
     ã. Ñòàõàíîâ



Â áîëüøèíñòâå ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ çàâåðøèëèñü òðåíèíãîâûå 
êóðñû ïî æèçíåííûì íàâûêàì äëÿ ðåáÿò, ïîñåùàþùèõ êëóáû. 
Âíå ñîìíåíèÿ ïîëåçíîñòü äàííûõ çàíÿòèé âåäü äàæå âçðîñëûå íå 
âñåãäà âëàäåþò çíàíèÿìè è íàâûêàìè íåîáõîäèìûìè â òîé èëè 
èíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. Òðåíèíãîâûé êóðñ âêëþ÷àë çàíÿòèÿ 
ïî ñàìûì àêòóàëüíûì äëÿ ïîäðîñòêîâ òåìàì: ñàìîïðåçåíòàöèÿ, 
âûáîð ïðîôåññèè, ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå, îáùåíèå, ïðàâà 
ðåáåíêà è ìåõàíèçìû èõ çàùèòû, ÷òî òàêîå íàèõóäøèå ôîðìû 
äåòñêîãî òðóäà è êàê èõ èçáåæàòü, âûáîð çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè.  

Ñàìîé ëó÷øåé îöåíêîé íàøåé äåÿòåëüíîñòè âñåãäà ÿâëÿþòñÿ 
îòçûâû ðåáÿò! 

Ñòèëü è îðôîãðàôèÿ àâòîðîâ ñîõðàíåíû

ßíèíà: «ß óçíàëà, ÷òî ó ìåíÿ î÷åíü áîãàòàÿ ôàíòàçèÿ. Êîãäà ÿ 
ïðåäñòàâëÿëà ñåáÿ äîìîì, ÿ ïðåäñòàâèëà ñåáÿ çàìêîì. È êîãäà 
ðàñêðûëñÿ ñìûñë âñåãî ýòîãî, òî ÿ óäèâèëàñü, ñêîëüêî õîðîøåãî 
âî ìíå ñïðÿòàíî. À åùå ìíå áûëî î÷åíü ïðèÿòíî, ÷òî íåîáû÷íûì 
äîìîì ïðåäñòàâèëà ñåáÿ ÿ îäíà».

Ñâåòëàíà: «Çíàåòå, íàâåðíî íåò íè÷åãî ëó÷øå, ÷åì îáùåíèå ñ 
ëþäüìè, êîòîðûå ïîñëå îäíîãî/äâóõ ïîñåùåíèé òðåíèíãîâ, 
ñòàíîâÿòñÿ áëèçêèìè äðóã äðóãó. Âî âðåìÿ òðåíèíãîâ ñ Îëåé, ÿ 
ìíîãîìó íàó÷èëàñü, ìíîãîå óçíàëà äëÿ ñåáÿ êàê î ñåáå, òàê è î 
äðóãèõ, îáäóìàëà è ñäåëàëà âûâîäû, êîòîðûå èíòåíñèâíî 
ïîâëèÿëè íà ìîþ æèçíü, âçãëÿäû, ìíåíèå… Ìíå áûëî î÷åíü 
èíòåðåñíî è âåñåëî! Ðåêîìåíäóþ ïîñåòèòü òðåíèíãè âìåñòå ñ 
íàìè, è íå ñîìíåâàéòåñü - âàì ïîíðàâèòñÿ!»

ßíà: «Ïîçíàòü ñåáÿ, ïîçíàêîìèòñÿ ñ äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè 
òðåíèíãà, èìåòü ñâîå “ÿ” ïðè îáùåíèè, óìåòü âûñêàçàòü ñâîþ 
òî÷êó çðåíèÿ, ðàçâèâàòü ñâîé èíòåëëåêò, ïðîáóäèòü â ñåáå 
ïîçèòèâíûå êà÷åñòâà, ïîñòàâèòü è íåïðåìåííî äîáèòüñÿ ñâîåé 
öåëè  ïåðâûå èç çàäà÷ êàæäîãî òðåíèíãà. ß äîñòàòî÷íî äîëãî 
ïîñåùàþ òðåíèíãè è ìíå î÷åíü ïîíðàâèëàñü íàøà ïîñëåäíÿÿ 
òåìà ðàçãîâîðà î ïðîôåññèÿõ. Áûëî î÷åíü èíòåðåñíî, âåñåëî, 
ïðîèñõîäèëî èìåííî òî, ÷åãî ÿ è îæèäàëà, ïðåéäÿ ñþäà! Åñëè âû 
ñâîáîäíû è íå ìîæåòå íàéòè ñåáå çàíÿòèÿ, ïðèñîåäèíÿéòåñü, è 
âû íåïðåìåííî ïî÷óâñòâóåòå çàáîòëèâûì ÷åëîâåêîì! Ñ 
íåòåðïåíèå è áîëüøîé ðàäîñòüþ æäåì Âàñ!»
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Òðåíèíãîâûé êóðñ ïî æèçíåííûì íàâûêàì

Ìàøà: «Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëèñü çàíÿòèÿ: «Âíóòðåííÿÿ 
ãàðìîíèÿ», «Ó÷èìñÿ îáùàòüñÿ», «Ëè÷íîñòü». Ïîñëå 
óïðàæíåíèé «Ðàñêðûòèå ðîçû» è «Öåííîñòü ìîåãî «ß» ÿ ïîíÿëà 
çíà÷èìîñòü ìîåé ëè÷íîñòè êàê äîñòîéíîé óâàæåíèÿ, ðàíüøå ÿ 
ïîñòîÿííî ñòåñíÿëàñü ñåáÿ, ìíå êàçàëîñü, ÷òî âñå íàäî ìíîé 
ñìåþòñÿ. Òåïåðü æå ÿ ïîíÿëà, ÷òî âñå ìîè ñîìíåíèÿ áûëè 
íàïðàñíû, ìíå ñòàëî ëåã÷å îáùàòüñÿ ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè, 
ïîÿâèëàñü óâåðåííîñòü â ñåáå è, ìíå êàæåòñÿ, âñå ýòî çàìåòèëè, 
ñòàëè ñî ìíîé áîëüøå îáùàòüñÿ è áîëåå óâàæèòåëüíî êî ìíå 
îòíîñèòüñÿ. Åùå ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü ïðåäñòàâëÿòü ñåáÿ â 
îáðàçå öâåòêà. Êàê ðàñïóñêàþòñÿ ëåïåñòêè ðîçû, òàê æå ÿ 
ïðåäñòàâèëà, ÷òî âî ìíå ðàñêðûâàþòñÿ ìîè ñàìûå ëó÷øèå 
êà÷åñòâà, è ëþäè ýòî çàìå÷àþò. Ýòî î÷åíü èíòåðåñíûå 
óïðàæíåíèÿ. ß îáÿçàòåëüíî ïîñòàðàþñü ïðîâåñòè òàêèå æå ñ 
äåâî÷êàìè â ñâîåé ãðóïïå, êîãäà âîçâðàùóñü èç êëóáà «Ðàäóãà» 
â ó÷èëèùå.

Ñåðãåé: «ß ñ óäîâîëüñòâèåì ó÷àñòâîâàë â òðåíèíãàõ «Öåëü è åå 
äîñòèæåíèå», «Âûáîð ïðîôåññèè», «Ìîè ïðàâà è 
îáÿçàííîñòè». ß ïîíÿë, ÷òîáû äîñòè÷ü â æèçíè êàêîé-òî öåëè, 
íóæíî ïðàâèëüíî ðàçðàáîòàòü øàãè ê åå äîñòèæåíèþ. Ìíå 
î÷åíü ïîíðàâèëîñü óïðàæíåíèå «Äîì ìîåé ìå÷òû». 
Ïðîôåññèþ ÿ ñåáå óæå âûáðàë, íî âðåìÿ çàíÿòèé «Âûáîð 
ïðîôåññèè» ìíå î÷åíü ïîíðàâèëèñü óïðàæíåíèÿ 
«Ïðîôåññèîãðàììà», «Îäèí äåíü èç æèçíè». ß íàìåòèë äëÿ 
ñåáÿ ÷åðòû õàðàêòåðà, êîòîðûå ìíå íóæíî ðàçâèâàòü â ñåáå, 
÷òîáû â ñîâåðøåíñòâå îâëàäåòü ñâîåé ïðîôåññèåé (ñëåñàðü ïî 
ðåìîíòó àâòîìîáèëåé, òðàêòîðèñò-áóëüäîçåðèñò).

Äåíèñ: «Ìíå õî÷åòñÿ, ÷òîáû ýòè òðåíèíãè åùå äîëãî-äîëãî íå 
çàêàí÷èâàëèñü. Ïðèäóìàéòå äëÿ íàñ åùå ÷òî-íèáóäü! Âî âðåìÿ 
çàíÿòèé «5 øàãîâ â áóäóùåå èëè ìîå òðóäîóñòðîéñòâî» ÿ óçíàë, 
êàêèå òðóäîâûå ïðàâà èìåþò íåñîâåðøåííîëåòíèå. Òåïåðü ÿ 
çíàþ, êàê íóæíî ïðàâèëüíî ïðåïîäíåñòè ñåáÿ ðàáîòîäàòåëþ 
êàê ñïåöèàëèñòà, âïåðâûå â æèçíè ÿ óñëûøàë è ïîíÿë, ÷òî òàêîå 
«ðåçþìå», áîëüøîå ñïàñèáî íàøèì âîëîíòåðàì, îíè î÷åíü 
èíòåðåñíî ïðîâîäÿò òðåíèíãè».

Ñâåòëàíà: «Ýòèì ëåòîì ÿ ðàáîòàëà íà ðûíêå ðåàëèçàòîðîì äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ó ìåíÿ áûëè ñâîè êàðìàííûå äåíüãè. Ðàáî÷èé äåíü 
áûë íåíîðìèðîâàííûé, îïëàòà 20 ãðèâåíü â äåíü. Ìåíÿ ýòî ãäå-
òî óñòðàèâàëî, ãäå-òî íåò, íî ÿ ðàáîòàëà. Ñåé÷àñ, ïîëó÷èâ 
èíôîðìàöèþ, ÿ óâåðåíà, ÷òî ñìîãó â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ 
îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà è äîñòîèíñòâî».

ÍÎÂÎÑÒÈ ÏÐÎÅÊÒÀ
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Îòðèìàí³ çíàííÿ òà óì³ííÿ ñòàíóòü ó íàãîä³ þíàêàì òà ä³â÷àòàì 
â ñàìîñò³éíîìó æèòò³, äîïîìîæóòü ï³äâèùèòè ñàìîîö³íêó òà 
ïîçáóòèñÿ êîìïëåêñó íåïîâíîö³ííîñò³, âèêëè÷óòü ïðàãíåííÿ 
äî êóëüòóðíîãî æèòòÿ òà áàæàííÿ ïîçèòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ. 
Âñå öå â³äâîë³êàòèìå â³ä íåãàòèâíîãî âïëèâó âóëèö³, â³äêðèý 
íîâû ïåðñïåêòèâè òà ìîæëèâîñò³.

Áóäå ïðîâåäåíî êðóãë³ ñòîëè ç çàëó÷åííÿì ïðåäñòàâíèê³â 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çàêëàä³â, ÇÌ², ì³ñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, 
ÍÄÎ, ãðîìàäè, âîëîíòåð³â òà ñïîíñîð³â ç ìåòîþ ³íôîðìóâàííÿ 
ïðî ïðîåêò òà çàëó÷åííÿ äî ïàðòíåðñòâà. Óñ³ çàö³êàâëåí³ 
ñòîðîíè ìàòèìóòü äîñòóï äî ó÷àñò³ ó ïðîöåñàõ ïëàíóâàííÿ, 
íàäàííÿ ïîñëóã, ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè  ì³í³-ïðîåêòó.  

Ïîçèòèâíèé äîñâ³ä ïðîåêòó áóäå ðîçïîâñþäæåíî ñåðåä 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çàêëàä³â äëÿ ä³òåé-ñèð³ò òà ä³òåé. 
ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, ï³äë³òê³â òà ìîëîä³, 
ïðèòóëê³â äëÿ íåïîâíîë³òí³õ.

Øêîëà ïîáóòîâî¿ ñàìîäîïîìîãè îð³ºíòîâàíà íà ³íäèâ³äóàëüí³ 
ïîòðåáè êîðèñòóâà÷³â òà çàñòîñóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïëàí³â  
ñîö³àëüí³ ïîñëóãè ïîâèíí³ âðàõîâóâàòè ïîòðåáè ö³ëüîâî¿ 
ãðóïè. Äëÿ öüîãî áóëà çä³éñíåíà îö³íêà ïîòðåá ìîëîä³ òà 
ñêëàäåíî ³íäèâ³äóàëüíèé ïëàí íàäàííÿ ïîñëóã. 
 
Ùèðî ñïîä³âàºìîñü, ùî äîñâ³ä, íàáóòèé â ìåæàõ ðåàë³çàö³¿ 
ì³í³-ïðîåêòó, ñïðèÿòèìå ðåôîðìóâàííþ ñîö³àëüíî¿ ñôåðè 
Óêðà¿íè ó ìàéáóòíüîìó. 

Ó Ñòàõàíîâ³ ñòàðòóº Øêîëà ïîáóòîâî¿ ñàìîäîïîìîãè.

Çà îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ â ö³ëîìó òà çîêðåìà ó ì³ñò³ Ñòàõàíîâ³ 
çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ï³äë³òê³â òà ìîëîä³, ÿê³ âèõîâóþòüñÿ ïîçà ñ³ì'ºþ 
(â ³íòåðíàòàõ òà ó÷èëèùàõ äëÿ ä³òåé-ñèð³ò òà ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ 
áàòüê³âñüêîãî  ï³êëóâàííÿ).

Òàê³ ä³òè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñîö³àëüíèõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ 
ç à ê ë à ä ³ â  ç à ë è ø à þ ò ü ñ ÿ  í à  ñ à ì î ò ³  ç  ï ð î á ë å ì î þ  
ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ:  ìîëîä³ ëþäè (â³êîì â³ä 14 äî 18 ðîê³â) íå 
ìàþòü óÿâëåííÿ ïðî êîðèñòóâàííÿ ñó÷àñíîþ ïîáóòîâîþ 
òåõí³êîþ, íå âì³þòü ïðèãîòóâàòè ¿æó, äîáðå âèïðàòè á³ëèçíó, 
ñåðâ³ðóâàòè ñò³ë, çóñòð³òè ãîñòåé, íå çíàþòü ïðàâèë åòèêåòó òà ³í.
 
Âñòóïàþ÷è â äîðîñëå æèòòÿ, òàêà ìîëîäü îïèíÿºòüñÿ â ùå á³ëüø³é 
³çîëÿö³¿, çðîñòàº êîìïëåêñ íåïîâíîö³ííîñò³, çàíèæóºòüñÿ 
ñàìîîö³íêà òà â³ðà â ñâî¿ ñèëè. Îïèíèâøèñü íà ñàìîò³ ç òàêèìè 
ïðîáëåìàìè, âåëèêà ê³ëüê³ñòü þíàê³â òà ä³â÷àò ö³º¿ êàòåãîð³¿ 
ìîðàëüíî äåãðàäóº, îïóñêàºòüñÿ íà íèæ÷ó ñòóï³íü ñîö³àëüíèõ 
ñõîä³â, ïî÷èíàº ñï³ëêóâàòèñü ç ïðåäñòàâíèêàìè ³íîä³ 
êðèì³íàëüíîãî ñâ³òó àáî ç ëþäüìè, ùî ìàþòü ñîö³àëüí³ âàäè 
(àëêîãîë³êàìè, íàðêîìàíàìè òîùî).

Â ó÷áîâî-âèõîâíèõ çàêëàäàõ äëÿ ñèð³ò äàëåêî íå çàâæäè ³ 
ìîæëèâ³ñòü íàâ÷èòè ä³òåé ñàìîñò³éíîìó æèòòþ â îòî÷óþ÷îìó 
ñåðåäîâèù³ òà ïðèâåñòè ¿õ äî ñîö³àëüíî¿ ³íòåãðàö³¿ - ñòâîðåííþ 
óìîâ, ÿê³ äîïîìîæóòü ïîäîëàòè ñîö³àëüíó ³çîëüîâàí³ñòü 
âðàçëèâèõ ãðóï íàñåëåííÿ, çàáåçïå÷àòü äîñòóï äî ñîö³àëüíî¿ 
³íôðàñòðóêòóðè òà ïîâíîö³ííå æèòòÿ ó ñóñï³ëüñòâ³.

Ñòâîðåííÿ Øêîëè ïîáóòîâî³ ñàìîäîïîìîãè äîïîìîæå ÷àñòêîâî 
âèð³øèòè öþ ïðîáëåìó ó Ñòàõàíîâ³, ñòàíå ïîçèòèâíèì ïðèêëàäîì 
äëÿ ñîö³àëüíèõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çàêëàä³â, äàñòü ìîæëèâ³ñòü 
çíèçèòè ïîòðàïëÿííÿ ñîö³àëüíî ³çîëüîâàíî¿ ìîëîä³, ÿêà íå ìàº 
ñ³ì'¿, â íåãàòèâíå ñóñï³ëüíå ñåðåäîâèùå ³ â³äêðèº äëÿ ìîëîäèõ 
ëþäåé ìîæëèâîñò³ ³ ïåðñïåêòèâè.

Òîæ íà áàç³ ï³ëîòíîãî ïðîåêòó „Ðàéäóãà” ó ì³ñò³ Ñòàõàíîâ³ áóëî 
âèð³øåíî ñòâîðèòè Øêîëó ïîáóòîâî¿ ñàìîäîïîìîãè ó ìåæàõ 
ïðîåêòó „Ïîäîëàííÿ ñîö³àëüíî¿ ³çîëüîâàíîñò³ ñåðåä ï³äë³òê³â òà 
ìîëîä³ Äîíåöüêîãî òà Ëóãàíñüêîãî ðåã³îí³â”.

Ìåòà ñòâîðåííÿ Øêîëè - íàâ÷èòè ñîö³àëüíî ³çîëüîâàíèõ 
ï³äë³òê³â òà ìîëîäü, ÿê³ ïîâåðíóëèñü ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ â ñîö³àëüíèõ 
øêîëàõ-³íòåðíàòàõ òà ó÷èëèùàõ, ñàìîñò³éíî îáñëóãîâóâàòè ñåáå 
(ãîòóâàòè ¿æó, ïðàòè òà ïðàñóâàòè á³ëèçíó ³ îäÿã, íàêðèâàòè íà 
ñò³ë, íàâ÷èòè êîðèñòóâàòèñü ñó÷àñíîþ ïîáóòîâîþ òåõí³êîþ, 
ïðèéìàòè ãîñòåé, ïðàâèëàì åòèêåòó, ïëàíóâàòè ñâ³é âëàñíèé 
áþäæåò). Òîæ îäíî ³ç ïðèì³ùåíü Ñòàõàí³âñüêîãî ïðèòóëêó äëÿ 
íåïîâíîë³òí³õ áóäå îáëàäíàíî êóõîííèìè ìåáëÿìè, ïîñóäîì òà 
ïîáóòîâîþ òåõí³êîþ (ì³êðîõâèëüîâîþ òà ãàçîâîþ ï³÷÷þ, 
ïðàëüíîþ ìàøèíîþ, ïðàñêàìè) äëÿ çàíÿòü ö³ëüîâî¿ ãðóïè.

Øêîëà ïîáóòîâî¿ ñàìîäîïîìîãè
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Äëÿ ìíîãèõ ìîëîäûõ ëþäåé ðàçâîä ðîäèòåëåé ÿâëÿåòñÿ 
ñâîåîáðàçíîé êðèòè÷åñêîé òî÷êîé â æèçíè, íåçàâèñèìî îò òîãî, 
êîãäà îí ñîñòîÿëñÿ  ìíîãî ëåò íàçàä èëè â äàííûé ìîìåíò. Ïî 
ñòàòèñòèêå îêîëî ÷åòâåðòè âñåõ áðàêîâ â Óêðàèíå ðàñòîðãàþòñÿ. 
Âûâîä: âû íå îäèí! Áåññïîðíî, ñèòóàöèÿ ñëîæíàÿ, îäíàêî ÷àùå 
âñåãî äåòè ìîãóò ñïðàâèòüñÿ è æèòü ñ÷àñòëèâîé ñåìåéíîé 
æèçíüþ, íåñìîòðÿ íà âñå òå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ìîæåò ïðèâíåñòè 
ðàçâîä. 

Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ðàñïàäàþòñÿ ñåìåéíûå ïàðû, ðàçëè÷íû. 
Ñþäà îòíîñÿòñÿ è òàêèå ñåðüåçíûå ïðîáëåìû, êàê àëêîãîëèçì è 
íàñèëèå. Íî, êàê ïðàâèëî, ëþäè ðàçâîäÿòñÿ, êîãäà â èõ ñåìåéíîé 
æèçíè èñ÷åçëà ãàðìîíèÿ. Îäèí èç ðîäèòåëåé ìîæåò ïðèíÿòü 
ðåøåíèå î ðàçâîäå, äðóãîé íå ìîæåò ñ íèì ñìèðèòüñÿ. Íåêîòîðûå 
ïàðû ïðîñòî ìîãóò ïðîñòî ðàññòàòüñÿ ïîñëå íåñêîëüêèõ ëåò 
ñîâìåñòíîé æèçíè. Äðóãèå îñîçíàþò, ÷òî áîëüøå íå ëþáÿò äðóã 
äðóãà, êàê ðàíüøå.  

Ïîäðîñòêè ìîãóò äóìàòü, ÷òî êàêèì-òî îáðàçîì âèíîâíû â 
ðàçâîäå ñâîèõ ðîäèòåëåé. Îäíàêî, ýòî îøèáî÷íûå ìíåíèÿ. 
Íåêîòîðûå äåòè âñÿ÷åñêè õîòÿò ïîâëèÿòü íà òî, ÷òîáû ñîõðàíèòü 
ñåìüþ, äðóãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ìîãóò ïðåäîòâðàòèòü ññîðû 
ðîäèòåëåé,  åñëè ñòàíóò áîëüøå ó÷àñòâîâàòü â æèçíè ñåìüè. 
Çàïîìíèòå ðàññòàâàíèå èëè ðàçâîä ðîäèòåëåé  ÿâëÿåòñÿ 
ïðîáëåìîé ñàìèõ ðîäèòåëåé, à íå äåòåé. Òîëüêî ðîäèòåëè ìîãóò 
ó÷àñòâîâàòü â ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ ðàñòîðæåíèÿ áðàêà. 

Âïîëíå åñòåñòâåííî, åñëè âàøè ðîäèòåëè íàõîäÿòñÿ â 
ñîñòîÿíèè ðàçâîäà, èñïûòûâàòü ðàçëè÷íûå ÷óâñòâà è ýìîöèè: 
îò çëîñòè äî ãðóñòè. Âû ìîæåòå âèíèòü îäíîãî èç ðîäèòåëåé è 
ïëääåðæèâàòü ñòîðîíó äðóãîãî. Âû ìîæåòå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ 
áðîøåííûìè, èñïóãàííûìè, îáìàíóòûìè. À âîçìîæíî, âû 
ïðîñòî ïî÷óâñòâóåòå îáëåã÷åíèå. Ýòè ÷óâñòâà âïîëíå îáû÷íû, 
îäíàêî íåîáõîäèìî ïîãîâîðèòü î íèõ ñ áëèçêèì äðóãîì èëè 
âçðîñëûì ÷åëîâåêîì, ê êîòîðîìó âû èñïûòûâàåòå äîâåðèå. 

Íåò íåñîìíåííî, ðàçâîä ðîäèòåëåé ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà âàøåé 
ïîâñåäíåâíîé æèçíè.  Â  çàâèñèìîñòè îò  êàæäîé 
èíäèâèäóàëüíîé ñèòóàöèè, âàì ïðèäåòñÿ ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ 
êî ìíîãèì èçìåíåíèÿì: ïåðååçä íà äðóãîå ìåñòî æèòåëüñòâà, â 
äðóãîé ãîðîä, â äðóãóþ ñòðàíó. Êðîìå òîãî, ðîäèòåëè ìîãóò 
èñïûòûâàòü è ôèíàíñîâûå ïðîáëåìû.Òàêæå ðå÷ü ìîæåò èäòè î 
ñìåíå øêîëû, îòäûõå ðàçäåëüíî ñ êàæäûì èç ðîäèòåëåé. Òîò èç 
ðîäèòåëåé, êîòîðûé íå ðàáîòàë, íàõîäÿñü â áðàêå, âîçìîæíî, 
áóäåò âûíóæäåí ðàáîòàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû îïëàòèòü æèëèùíî-
êîììóíàëüíûå óñëóãè. Âîçìîæíî ðàñõîäû, ñâÿçàííûå ñ 
ïåðååçäîì íà äðóãîå ìåñòî æèòåëüñòâà, ïîêóïêîé îòäåëüíîé 
ìåáåëè, áûòîâûõ ïðèáîðîâ è ò.ä. Âîçìîæíî, ÷òî âàøà ñåìüÿ â 
ýòîò ïåðèîä âðåìåíè íå ñìîæåò ïîçâîëèòü ïðèîáðåòàòü âåùè, ê 
êîòîðûì âû ïðèâûêëè äî ðàçâîäà.

Ìîæåò áûòü, íåêîòîðûì ïîäðîñòêàì íóæíî áóäåò ÷àñòî åçäèòü ê 
îäíîìó èç ðîäèòåëåé è ýòî, âîçìîæíî, ñîçäàñò îïðåäåëåííûå 
ïðîáëåìû, êàê ñîöèàëüíûå, òàê è ïðàêòè÷åñêèå. Âîçìîæíî, âàì 
ïðèäåòñÿ ïðåîäîëåòü êàêèå-òî ïðåãðàäû è òðóäíîñòè. Ñî 
âðåìåíåì âû îáÿçàòåëüíî ïðèâûêíèòå ê íîâîìó îáðàçó æèçíè, 
âàæíî  ñîõðàíèòü ãàðìîíè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè.Âàøè 
ðîäèòåëè ìîãóò äàæå îáðàòèòüñÿ â ñóä äëÿ òîãî, ÷òîáû 
îïðåäåëèòü âîïðîñû ïî îïåêå. Âû ìîæåòå íàñòîÿòü íà òîì, 
÷òîáû îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå êîìó-ëèáî èç íèõ. 

Ïðîùå âñåãî ðàçâîä ïðîõîäèò, êîãäà ìàòü è îòåö ìîãóò ëàäèòü 
äðóã ñ äðóãîì. Ïîäðîñòêàì îñîáåííî òÿæåëî, êîãäà èõ ðîäèòåëè 
ññîðÿòñÿ è êðè÷àò, ëèáî ïðåçðèòåëüíî îòçûâàþòñÿ äðóã î äðóãå. 
Âû íå ñìîæåòå çíà÷èòåëüíî ïîâëèÿòü íà ñèòóàöèþ ïîâåäåíèÿ 
ðîäèòåëåé âî âðåìÿ ðàçâîäà, îäíàêî âû ìîæåòå ïîïðîñèòü èõ 
ïîñòàðàòüñÿ èçî âñåõ ñèë ïðèéòè ê ïåðåìèðèþ è èçáåæàòü 
âçàèìíûõ îñêîðáëåíèé. Âàæíî ìèðíî óðåãóëèðîâàòü âñå 
âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ðàçâîäîì è ïîñòàðàòüñÿ ñíèçèòü ñòðåññ, 
êîòîðûé ìîãóò èñïûòûâàòü èõ äåòè. 

Áóäüòå ÷åñòíû! Áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ ãîâîðèò î âàæíîñòè 
òîãî, ÷òîáû íèêòî èç ðîäèòåëåé íå «ïåðåòÿãèâàë» èõ íà ñâîþ 
ñòîðîíó. Íàâåðíîå, âàì ñòîèò âåñòè ñåáÿ àäåêâàòíî ïî 
îòíîøåíèþ ê îáîèì ðîäèòåëÿì, ÷òîáû êòî-òî èç íèõ íå 
ðåâíîâàë âàñ ê äðóãîìó. Î÷åíü íå÷åñòíî ïî îòíîøåíèþ ê êîìó-
íèáóäü èç íèõ äàòü ïîíÿòü, ÷òî âû íå æåëàåòå îáùàòüñÿ è 
ïðåðûâàåòå âñÿ÷åñêèå êîíòàêòû. Ó ÷åëîâåêà, êîòîðûé äàë âàì 
æèçíü èëè âîñïèòàë âàñ, åñòü ïðàâî áûòü âûñëóøàííûì. Îíè 
çàñëóæèëè ýòî ïðàâî íà ïîíèìàíèå è îòêëèê.

Åñëè ðîäèòåëÿì òÿæåëî ïåðåæèòü ïðîöåññ ðàññòàâàíèÿ, 
èçáàâèòüñÿ îò ãîðå÷è è çëîñòè, ÷óâñòâà äåïðåññèè, - â òàêîì 
ñëó÷àå ïîìîæåò êâàëèôèöèðîâàííûé ïñèõîëîã «íàéòè ëè÷íîå 
ñ÷àñòüå» è ñíÿòü ãðóç ñ ïëå÷åé ñâîèõ äåòåé.

ÏÐÎÁËÅÌÀ

Ðàçâîä ðîäèòåëåé -  ìîðàëüíûé êðèçèñ
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Ïîääåðæèâàéòå êîíòàêò! Ìåòàòüñÿ ìåæäó äâóìÿ äîìàìè ìîæåò 
áûòü òÿæåëî, îñîáåííî åñëè ðîäèòåëè òåïåðü æèâóò äàëåêî äðóã 
îò äðóãà. Áûëî áû íåïëîõî îáùàòüñÿ è ïîääåðæèâàòü îòíîøåíèÿ 
ñ òåì èç íèõ, ñ êåì âû íå æèâåòå. Äàæå íåáîëüøîå ïèñüìåöî, ïóñòü 
äàæå ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå èëè òåêñòîâîå ñîîáùåíèå âàøåãî 
ìîáèëüíîãî òåëåôîíà «ß äóìàþ î òåáå» ïîìîãàåò ïðèòóïèòü 
÷óâñòâî ñêóêè äðóã ïî äðóãó. Ïîïûòêà ñîõðàíèòü îáùåíèå ïîñëå 
ðàçâîäà ìîæåò ïîìî÷ü âàì îáîèì ÷óâñòâîâàòü áëèçîñòü äðóã 
äðóãà, áûòü â êóðñå äåë è îáìåíèâàòüñÿ èäåÿìè íà áóäóùåå.

Âîçìîæíî, âû çàõîòèòå, ÷òîáû îáà ðîäèòåëÿ ïðèñóòñòâîâàëè íà 
êàêîì-ëèáî âàøåì ìåðîïðèÿòèè: îò÷åòíûé êîíöåðò â 
ìóçûêàëüíîé øêîëå, îòâåòñòâåííûé ôóòáîëüíûé ìàò÷, âàø Äåíü 
ðîæäåíèÿ, âûïóñêíîé âå÷åð è ò.ä. Îäíàêî îäíîìó èç ðîäèòåëåé 
ìîæåò áûòü íåëåãêî ïðèñóòñòâîâàòü ðÿäîì ñ áûâøèì. Â òàêîì 
ñëó÷àå âçðîñëûå äîëæíû îáãîâîðèòü âñå äåòàëè ñîâìåñòíîãî 
ïðåáûâàíèÿ íà ìåðîïðèÿòèè, ïîòîìó ÷òî ïîäðîñòêó òðåáóåòñÿ 
ïîääåðæêà è ïðèñóòñòâèå îáîèõ ðîäèòåëåé. Âû ìîæåòå 
ñàìîñòîÿòåëüíî ïîðàçìûøëÿòü íàä êîìïðîìèññîì è ðåøåíèåì, 
êîòîðîå áóäåò âàñ óñòðàèâàòü è ïðåäëîæèòü åãî íà ðàññìîòðåíèå 
ìàòåðè è îòöà.

Ãîâîðèòå î áóäóùåì! ×àñòî ïîäðîñòêè, ÷üè ðîäèòåëè íàõîäÿòñÿ â 
ñîñòîÿíèè ðàçâîäà, ïåðåæèâàþò î òîì,  ÷òî áóäóò çàòðîíóòû èõ 
ëè÷íûå ïëàíû íà áóäóùåå. Ìíîãèå ïåðåæèâàþò î òîì, ÷òî 
ðàñõîäû ñåìüè ïðè ðàçâîäå è ïîñëåäóþùåå ðàçäåëüíîå 
ïðîæèâàíèå ðîäèòåëåé áóäåò ñëèøêîì çàòðàòíûì è ó ïîäðîñòêîâ 
áóäåò ìåíüøå äåíåã íà ïîñòóïëåíèå â èíñòèòóò è äð. ñåðüåçíûå 
ïëàíû.Âûáåðèòå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîãîâîðèòü ñ 
ðîäèòåëÿìè î ñâîèõ òðåâîãàõ. Âû ïðîñòî äîëæíû ñåñòü ðÿäûøêîì 
ñ íèìè è îáñóäèòü, êàê íà âàñ îòðàçèòñÿ ðàçâîä. Íå ïåðåæèâàéòå î 
òîì, ÷òî âû ïðèíåñåòå äîïîëíèòåëüíûé ñòðåññ â òàêîé íåïðîñòîé 
êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè.   Ëó÷øå âñåãî  îáñóäèòü âñå âàøè 
âîëíåíèÿ îòêðûòî, ÷åì äåðæàòü èõ â ñåáå è êóëüòèâèðîâàòü 
÷óâñòâî îáèäû è íåãîäîâàíèÿ. Äëÿ êàæäîé ïðîáëåìû åñòü ñâîå 
ðåøåíèå, îòêðûòîñòü è äóøåâíûé ðàçãîâîð ïîìîæåò âàì â ýòîì.

Æèâèòå ñâîåé æèçíüþ! Èíîãäà, âî âðåìÿ ðàçâîäà, ðîäèòåëè ìîãóò 
òàê ïîãðóçèòüñÿ â èçìåíåíèÿ â ñâîåé ëè÷íîé æèçíè, ÷òî âàì 
êàæåòñÿ, ÷òî âàøà æèçíü îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí. 
Ñôîêóñèðóéòåñü íà ñâîèõ æèçíåííûõ ïëàíàõ è æåëàíèÿõ, 
îáÿçàòåëüíî ó÷àñòâóéòå âî âñåõ øêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ÷àùå 
îáùàéòåñü ñ äðóçüÿìè, âûåçæàéòå íà ïðèðîäó è ò.ä. Êîãäà 
ïðîèñõîäÿò êàðäèíàëüíûå ïåðåìåíû â äîìå  ýòî íà ñàìîì äåëå 
ïîìîãàåò. Ïîçàáîòüòåñü î ñåáå ñàìîñòîÿòåëüíî: ïðàâèëüíî 
ïèòàéòåñü, äåëàéòå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, âî âðåìÿ äåëàéòå 
äîìàøíåå çàäàíèå.

Ïîçâîëüòå äðóãèì ïîääåðæàòü âàñ! Ïîãîâîðèòå î ñâîèõ ÷óâñòâàõ 
è ýìîöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâîäîì ñ êåì, êîìó âû äîâåðÿåòå. Åñëè 
âû ðàññòðîåíû, ïîçâîëüòå ñâîèì äðóçüÿì è ÷ëåíàì ñåìüè 
ïîääåðæàòü âàñ. Ýòè ÷óâñòâà, êàê ïðàâèëî, ñî âðåìåíåì ïðîõîäÿò. 
Åñëè æå âû ïðåáûâàåòå â ñîñòîÿíèè äåïðåññèè äîâîëüíî äîëãèé 
ñðîê è âàì òðóäíî ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ñâîåé ëè÷íîé æèçíè è 
äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëüòå ïðîôåññèîíàëüíîìó ïñèõîëîãó ïîìî÷ü 
âàì. Òàêæå, åñòü âîçìîæíîñòü îáðàòèòüñÿ ê øêîëüíîìó 
ïñèõîëîãó. Åñëè æå âû íå õîòèòå äîâåðèòüñÿ øêîëüíîìó 
ïñèõîëîãó, ÷ëåíû ñåìüè ìîãóò ïîìî÷ü íàéòè ñïåöèàëèñòà. 
Ãëàâíîå  íå ñòåñíÿéòåñü îá ýòîì ïîïðîñèòü.

ã. Ãîðëîâêà, Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä “Íàäåæäà”
Ëåîíèä Êîìàðîâ
óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, 34
òåë.: (0624) 55 05 75; 55 79 98
âðåìÿ ðàáîòû: âòîðíèê, ÷åòâåðã ñ 14:00 äî 17:00

ã. Õàðöûçñê, Ìîëîäåæíîå îáúåäèíåíèå  “ß ñìîãó”
Îëüãà ßêóáà
óë.Êðàñíîçíàìåíñêàÿ 87à, ê. 121
òåë.: 8(050) 3676409
âðåìÿ ðàáîòû: ñðåäà, ïÿòíèöà ñ
12:00 äî 15:00

ã. Ëóãàíñê, êëóá “Ýäåëüâåéñ”
Âèòàëèé Áàâèí, Íàòàëüÿ Êîíäðþêîâà  
êâàðòàë Øåâ÷åíêî, 19-À
òåë.: (050) 685 30 26
âðåìÿ ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê, ñðåäà, ïÿòíèöà ñ 13:00 äî 17:00

ã. Ñòàõàíîâ, Öåíòð çàùèòû îáåçäîëåííûõ äåòåé
Òàòüÿíà Ôóðöåâà 
óë. Îëèìïèéñêàÿ, 32
òåë.: (06444) 5 01 13
âðåìÿ ðàáîòû:  âòîðíèê-ñóááîòà ñ 15:00 äî 19:00

ã. Àë÷åâñê, êëóá “Ìåòåîð”
Ñàíèÿ Ìàêîãîí
óë. Ôðóíçå, 29
òåë.: (0644) 5 44 03
âðåìÿ ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê, ÷åòâåðã ñ 17:00 äî 19:00

ã. Äîíåöê, “Ðîäèííå äæåðåëî”
Ñâåòëàíà Ñòåïàíåö
óë. Ìàêååâñêàÿ 4, øêîëà 138
âðåìÿ ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà, ñ 14:00 äî 19:00

Êîíòàêòû ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ

Â ïðîöåññå ðàñïàäà áðàêà ìîãóò áûòü ýìîöèîíàëüíûå ïîäúåìû 
è ñïàäû, íî ïîäðîñòêè ìîãóò óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ ðàçâîäîì 
ðîäèòåëåé è èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå îí èì ïðèíåñåò. Èíîãäà 
ìîãóò ïðîèñõîäèòü íåîæèäàííûå ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû. 
Ìíîãèå äåòè âèäÿò, ÷òî ðîäèòåëè ñòàëè ãîðàçäî ñ÷àñòëèâåå 
ïîñëå ðàçâîäà. Â íåêîòîðûõ ïîäðîñòêàõ ïðîáóæäàåòñÿ ÷óâñòâî 
ñîñòðàäàíèÿ è äîáðîòû, êîãäà ìëàäøèé áðàò èëè ñåñòðà 
íóæäàþòñÿ â èõ ïîääåðæêå è âíèìàíèè. Áðàòüÿ è ñåñòðû ìîãóò 
ñôîðìèðîâàòü áîëåå êðåïêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñîáîé, 
íàó÷èòüñÿ ðàññ÷èòûâàòü äðóã íà äðóãà, ïîòîìó ÷òî îíè âìåñòå 
ïðîõîäÿò ÷åðåç ïðîöåññ ðàçâîäà ñâîèõ ðîäèòåëåé. Îíè ìîãóò 
ñòàòü áîëåå îòâåòñòâåííûìè, íåçàâèñèìûìè, ÷óòêèìè è 
âíèìàòåëüíûìè.

Áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ, èíîãäà ê ñâîåìó óäèâëåíèþ, 
ïîíèìàþò, ÷òî îíè ìîãóò óñïåøíî ïðîéòè ñêâîçü ýòó íåïðîñòóþ 
æèçíåííóþ ñèòóàöèþ. Äàòü âðåìÿ âñåìó èäòè ñâîèì ÷åðåäîì, 
ïîçâîëèòü äðóãèì ïîìî÷ü è ïîääåðæàòü âàñ íà ïðîòÿæåíèè 
ðàçâîäà â ñåìüå, èñêàòü ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû â 
èçìåíåíèÿõ â âàøåé áóäóùåé æèçíè, - âàì ýòî ïîä ñèëó! 

ÏÐÎÁËÅÌÀ
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Ìîëîäûå ëþäè ãîðîäà Õàðöûçñêà, â ñâîå âðåìÿ ñîçäàâøèå 
èíèöèàòèâíóþ ãðóïïó «ß ñìîãó» â ðàìêàõ ïðîåêòà 
«Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ñîöèàëüíîé ðàáîòû â Äîíåöêîé è 
Ëóãàíñêîé îáëàñòÿõ» îáúåäèíèëèñü äëÿ ðåøåíèÿ îäíîé èç 
ìåñòíûõ ïðîáëåì ãðîìàäû  ñîçäàíèå ñîâðåìåííîé, ÿðêîé 
äåòñêîé ïëîùàäêè â ñàìîì öåíòðå ãîðîäà. 

Öåëü àêöèè  ïðèâëå÷ü âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê íåõâàòêå 
èãðîâûõ è ñïîðòèâíûõ êîìïëåêñîâ â ãîðîäå Õàðöûçñêå, 
ïîñòðîèòü äåòñêóþ ïëîùàäêó è îáëàãîðîäèòü ïðèëåãàþùóþ 
òåððèòîðèþ.

Àêöèÿ òàêîãî ìàñøòàáà ïðîâîäèòñÿ â ãîðîäå âïåðâûå, òàê êàê â 
áëàãîòâîðèòåëüíîñòü áûëè âîâëå÷åíû íå òîëüêî ïðåäñòàâèòåëè 
áèçíåñà, íî è øèðîêèå ñëîè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ  ìåñòíàÿ 
ãðîìàäà. Ãëàâíàÿ èäåÿ àêöèè «Ïîäàðèòå äåòÿì ðàäîñòü!» - 
îáðàòèòü âíèìàíèå æèòåëåé Õàðöûçñêà íà ëè÷íîå ó÷àñòèå â 
ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è áëàãîòâîðèòåëüíîñòè. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà «ß ñìîãó» óæå èìååò 
ìåñòî ïîä ñòðîèòåëüñòâî ïëîùàäêè è ïðîåêò çàñòðîéêè, à òàêæå 
50 % îò ñòîèìîñòè ñàìîé ïëîùàäêè  15 000 ãðí. Ýòè äåíåæíûå 
ñðåäñòâà âûäåëèëè ÷àñòíûé ïðåäïðèíèìàòåëü ãîðîäà, à 
îñòàâøóþñÿ ñóììó ìîëîäåæü ïûòàåòñÿ ñîáðàòü â ãðîìàäå. 12 
ôåâðàëÿ ñòàðòîâàëà àêöèÿ «Ïîäàðèòå äåòÿì ðàäîñòü!». 

ÏÈËÎÒÍÛÅ ÏÐÎÅÊÒÛ

Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ ïðîõîäèò ñáîð ñðåäñòâ â àêöèîííûå 
êîðîáêè, êîòîðûå ðàçìåùåíû â òîðãîâûõ öåíòðàõ ãîðîäà. 
Òîëüêî çà ïåðâûé äåíü ïðîâåäåíèÿ àêöèè â ñóïåðìàðêåòå 
«Ñåëüïî» óäàëîñü ñîáðàòü 227 ãðí. À êðîìå òîãî â ðàìêàõ àêöèè 
âûïóùåíû áëàãîòâîðèòåëüíûå îòêðûòêè «Âàëåíòèíêè», 
êîòîðûå ìîæíî ïîëó÷èòü ó âîëîíòåðîâ àêöèè, ïðèâíåñÿ ñâîþ 
ñêðîìíóþ ëåïòó íà ñòðîèòåëüñòâî ïëîùàäêè. 

Çíà÷èòåëüíóþ ïîìîùü â ïðîâåäåíèè àêöèè ñòóäåíòû, 
æóðíàëèñòû, ÷ëåíû èíèöèàòèâíîé ãðóïïû «ß ñìîãó».

Áëàãîäàðÿ òàêèì ìåðîïðèÿòèÿì êàæäûé æèòåëü ãðîìàäû ìîæåò 
âíåñòè ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â ñòðîèòåëüñòâî äåòñêîé 
ïëîùàäêè. À êóïèâ áëàãîòâîðèòåëüíóþ îòêðûòêó - ñðàçó 
ñäåëàòü äâà äîáðûõ äåëà  ñòàòü áëàãîòâîðèòåëåì è ïîçäðàâèòü 
ñâîèõ ëþáèìûõ ëþäåé ñ äíåò Ñâÿòîãî âàëåíòèíà! 

Íàøè ÷èòàòåëè òàêæå ìîãóò ïåðå÷èñëèòü äåíüãè íà ðàñ÷åòíûé 
ñ÷åò ãëàâíîãî óñòðîèòåëÿ àêöèè - Äîíåöêîãî ìîëîäåæíîãî 
äåáàòíîãî öåíòðà äëÿ ñáîðà ñðåäñòâ íà àêöèþ. Îêàçàòü 
ïîñèëüíóþ ïîìîùü â ñòðîèòåëüñòâå äåòñêîé ïëîùàäêè ìîæíî 
÷åðåç ÄÔ ÀÎ «Óêðèíáàíêà» (ÌÔÎ 334873), ïåðå÷èñëèâ äåíüãè 
íà ð/ñ 26006000367001, ïîëó÷àòåëü  Äîíåöêèé ìîëîäåæíûé 
äåáàòíûé öåíòð (ÎÊÏÎ 25324850). Íàçíà÷åíèå ïëàòåæà: 
«Äîáðîâîëüíîå ïîæåðòâîâàíèå íà ïðîâåäåíèå àêöèè 
«Ïîäàðèòå äåòÿì ðàäîñòü!»

Âñå ðåçóëüòàòû ñáîðà ñðåäñòâ áóäóò îïóáëèêîâàíû íà ñàéòå 
Äîíåöêîãî ìîëîäåæíîãî äåáàòíîãî öåíòðà www.cent.dn.ua. 
Èòîãîâûé îò÷åò î ñáîðå ñðåäñòâ áóäåò íàïðàâëåí âñåì 
ïàðòíåðàì àêöèè,  ïîòåíöèàëüíûì ñïîíñîðàì è â 
Àäìèíèñòðàöèþ ãîðîäà Õàðöûçñêà.

Ìû áëàãîäàðèì âñåõ, êòî îêàçûâàåò ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó 
àêöèè â ã. Õàðöûçñêå.

Ïîäàðèòå äåòÿì ðàäîñòü!
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ÏÈËÎÒÍÛÅ ÏÐÎÅÊÒÛ

×åì âàæíû ïàðòíåðñêèå ïðîåêòû? Íà ýòîò âîïðîñ ìîæíî äàòü 
òûñÿ÷ó îòâåòîâ, èñõîäÿ èç ñîöèàëüíûõ, ïîçíàâàòåëüíûõ, ó÷åáíûõ 
àñïåêòîâ. À åñëè çàäàòü ýòîò âîïðîñ ðåáÿòàì ïèëîòíîãî ïðîåêòà 
«Ðîäèííå äæåðåëî», îíè îòâåòÿò: «Áëàãîäàðÿ ïàðòíåðñêîìó 
ïðîåêòó ìû ïîëó÷èëè ìíîãî ïîäàðêîâ!!!»

Äåéñòâèòåëüíî, â ðàìêàõ ïðîåêòà ïðîøëî íåñêîëüêî âèçèòîâ 
ïðåäñòàâèòåëåé ïàðòíåðñêîé îðãàíèçàöèè ïðîåêòà  Youth Works 
(Âåëèêîáðèòàíèÿ) íà ìåñòà ðåàëèçàöèè ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ. 

Âî âðåìÿ îäíîãî èç òàêèõ âèçèòîâ áðèòàíñêèå ýêñïåðòû áûëè 
ïðèÿòíî óäèâëåíû óìåíèåì ðåáÿò öåëåâîé ãðóïïû ïèëîòíîãî 
ïðîåêòà «Ðîäèííå äæåðåëî», (ã. Äîíåöê), èãðàòü â ôóòáîë. Âñÿ 
êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîåêòå, ôîòîãðàôèè ñ÷àñòëèâûõ 
ìîëîäûõ ëþäåé, óâëå÷åííî èãðàþùèõ â ôóòáîë, ïåðåêî÷åâàëè â 
ñòðàíó  ðîäèíó ýòîé óâëåêàòåëüíîé è ïîïóëÿðíîé èãðû. 
Àíãëèéñêèå ñâåðñòíèêè ðåøèëè ñäåëàòü ðåáÿòàì ïîäàðêè.

13 ôåâðàëÿ ðåáÿòà èç ïèëîòíîãî ïðîåêòà ïîëó÷èëè 
ïðîôåññèîíàëüíóþ ôóòáîëüíóþ ôîðìó, ñóâåíèðû, ìÿãêèå 
èãðóøêè îò äåòåé ïîäîáíîãî ïðîåêòà â Âåëèêîáðèòàíèè Îëäõýì.
 
Êàê ñâåòèëèñü ñ÷àñòüåì ãëàçà ðåáÿò! Íî ãëàâíîå, - èìè áûëî äàíî 
îáåùàíèå è äàëüøå ðàçâèâàòü ñâîè íàâûêè èãðû â ôóòáîë! 

Ïèëîòíûé ïðîåêò «Ðîäèííå äæåðåëî»

Â ÿíâàðå ýòîãî ãîäà â êëóáå «Ðàäóãà» ðóêàìè ðåáÿò  ñäåëàíû 
íîâîãîäíèå è ðîæäåñòâåíñêèå ñóâåíèðû, êîòîðûå çàòåì áûëè 
ïðîäàíû íà âûñòàâêå-ïðîäàæå â ãîðîäñêîé ïîëèêëèíèêå íà 
òåððèòîðèè ãðîìàäû «Þæíàÿ». Ñðåäñòâà îò ïðîäàæè (34 ãðí.) 
áûëè ïåðåäàíû äåòÿì â Ñòàõàíîâñêèé ãîðîäñêîé ïðèþò.

15 ÿíâàðÿ ïèëîòíûé ïðîåêò ïðîâåë òåàòðàëèçîâàííîå 
ïðåäñòàâëåíèå «Âîëøåáíûé ñòàðûé íîâûé ãîä», êîòîðîå áûëî 
îðãàíèçîâàíî ñ ïîìîùüþ öåëåâîé ãðóïïû, âîëîíòåðîâ ïðîåêòà 
è ðåáÿò èç Ñòàõàíîâñêîé øêîëû èñêóññòâ ¹ 5. Êàðíàâàëüíûå 
êîñòþìû è àòðèáóòû ê ïðåäñòàâëåíèþ ðåáÿòà ïîäãîòîâèëè 
ñàìîñòîÿòåëüíî. 

24 ÿíâàðÿ â ã. Ñòàõàíîâå ñîñòîÿëîñü î÷åíü èíòåðåñíîå 
ìåðîïðèÿòèå: â êëóá «Ðàäóãà» ñ êîíöåðòíîé ïðîãðàììîé áûë 
ïðèãëàøåí èíòåðíàöèîíàëüíûé ñòóäåí÷åñêèé îòðÿä 
âîëîíòåðîâ «Äîáðîäåòåëü» èç Ëóãàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî 
óíèâåðñèòåòà. Ìîëîäåæü èç Íèãåðèè, Òóíèñà, îñòðîâà 
Ìàâðèêèé, Ìàëè, Èíäèè, Àçåðáàéäæàíà è Ôèëàäåëüôèè 
ïîêàçàëè íàñòîÿùèé ôåéåðâåðê  íàöèîíàëüíûõ ïåñåí è 
òàíöåâ.

Íà öåëûõ äâà ÷àñà êëóá «Ðàäóãà» ïðåâðàòèëñÿ â ñöåíó, íà 
êîòîðîé ÿðêèìè êðàñêàìè ïåñòðåëè íàöèîíàëüíûå íàðÿäû è 
ñâåðêàëè óêðàøåíèÿ. Ìîëîäàÿ ïàðà èç Èíäèè ïîêàçàëà ñöåíêó 
ñâàäåáíîãî îáðÿäà. Äåâóøêè îñòðîâà Ìàâðèêèé òàíöåâàëè â 
ÿðêèõ êðàñíûõ íàðÿäàõ ñ âîçäóøíûìè, êàê òðîïè÷åñêèå 
áàáî÷êè, âååðàìè. 

Íèãåðèéñêèå ïàðíè ñòàíöåâàëè çàæèãàòåëüíûé îáðÿäîâûé 
òàíåö ñ òàìòàìàìè. À êðàñàâèöà Àìèíà èç Òóíèñà ïðîñòî 
ïîêîðèëà âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ òàíöåì æèâîòà. 

Çðèòåëè íå ñìîãëè óäåðæàòüñÿ è òîæå ïóñòèëèñü â ïëÿñ. 

Íà ïàìÿòü îá ýòîé ÷óäåñíîé âñòðå÷å îñòàëèñü êðàñî÷íûå 
ôîòîãðàôèè, ðåáÿòà êëóáà îáìåíÿëèñü àäðåñàìè ñ 
âîëîíòåðàìè îðãàíèçàöèè «Äîáðîäåòåëü».

Ïèëîòíûé ïðîåêò «Ðàäóãà»
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Ïóáëèêàöèÿ èçäàíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà. Îòâåòñòâåííîñòü çà 
ñîäåðæàíèå ýòîãî äîêóìåíòà íåñåò Äîíåöêèé Ìîëîäåæíûé Äåáàòíûé Öåíòð. Âçãëÿäû, 
èçëîæåííûå â äàííîé ïóáëèêàöèè, íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ òàêîâûìè, 
êîòîðûå îòîáðàæàþò ïîçèöèþ Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà.

Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà ïî îòíîøåíèþ ê òàêèì ëþäÿì Âî âðåìÿ ðàáîòû â ðàìêàõ ïðîåêòà áîëüøîå âíèìàíèå 
äàâíî íå èñïîëüçóåòñÿ òåðìèí «èíâàëèäû». Èõ íàçûâàþò óäåëÿåòñÿ îðãàíèçàöèè äîñóãà ïîñåòèòåëåé ïèëîòíîãî 
«ëþäè ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè», à ãîñóäàðñòâî è ïðîåêòà ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè, - ýòî è ïðàçäíèêè, 
îáùåñòâî äåëàþò âñå íåîáõîäèìîå äëÿ òîãî, ÷òîáû êîíêóðñû, âûñòàâêè, çàíÿòèÿ â êðóæêàõ, âûåçäíûå 
ìàêñèìàëüíî îáåñïå÷èòü èì ïîëíîöåííóþ îáùåñòâåííóþ ìåðîïðèÿòèÿ, êóêîëüíûå ñïåêòàêëè, íàñòîëüíûå èãðû, 
æèçíü è óäîâëåòâîðèòü èõ îñîáûå ïîòðåáíîñòè, â  òîì ïðîñìîòð âèäåî è ìóëüòèïëèêàöèîííûõ ôèëüìîâ, êîíêóðñ 
÷èñëå è  äîñòóï ê êà÷åñòâåííîìó îáðàçîâàíèþ. ïåñåí êàðàîêå è äðóãàÿ ñîöèàëüíàÿ è êðóæêîâàÿ ðàáîòà. 

Â ãîðîäå Ãîðëîâêà Äîíåöêîé îáëàñòè áîëåå òûñÿ÷è äåòåé- Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïèëîòíûé ïðîåêò ïîñåùàåò ÕÕÕ äåòåé ñ 
èíâàëèäîâ, 40% èç íèõ  ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî- îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè, è ìû î÷åíü ðàäû ýòîìó. È 
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Òàêèì äåòÿì òðóäíåå ïîäòâåðæäåíèåì âàæíîñòè äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ 
àäàïòèðîâàòüñÿ â æèçíè, îêîí÷èòü øêîëó, à ïîòîì áîëüøîå êîëè÷åñòâî áëàãîäàðíîñòåé îò ðîäèòåëåé ýòèõ 
ïîëó÷èòü ðàáîòó. Ïðîèñõîäèò ýòî èç-çà îòñóòñòâèÿ äåòåé. 
âîçìîæíîñòåé òàêèõ äåòåé âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ 
îêðóæàþùèì ìèðîì, òàê êàê íàõîäÿòñÿ îíè «çà Ýòîò ïðîåêò «Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ñîöèàëüíîé 
ïåðèìåòðîì îáùåñòâåííîé æèçíè». Òàêàÿ âûíóæäåííàÿ ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè è ìîëîäûìè ëþäüìè â Äîíåöêîé è 
èçîëÿöèÿ çà÷àñòóþ ïðè÷èíÿåò íàìíîãî áîëüøå ñòðàäàíèé, Ëóãàíñêîé îáëàñòÿõ»  ðåàëèçóåò Äåáàòíûé öåíòð â ðàìêàõ 
÷åì ñàìî çàáîëåâàíèå, ïðèâåäøåå ê èíâàëèäíîñòè. ïðîãðàììû TACIS IBPP ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå 

Åâðîïåéñêîé Êîìèññèè.  Ïðèìåð Ãîðëîâñêîãî ïèëîòíîãî 
Äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ãëàâíîå - äðóçüÿ, êîòîðûõ íèêîãäà ïðîåêòà ÿðêî äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà 
íå áûâàåò ñëèøêîì ìíîãî. Â îïðåäåëåííîé ìåðå ïèëîòíûé äîëæíà áûòü îðèåíòèðîâàíà íà îêàçàíèå ïîìîùè â 
ïðîåêò Ãîðëîâñêîãî ìîëîäåæíîãî öåíòðà ïîçâîëÿåò èì ñîöèàëèçàöèè è ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè êàæäîãî ïîäðîñòêà. 
îáùàòüñÿ ìåæäó ñîáîé è íå ÷óâñòâîâàòü îäèíî÷åñòâà. Ïèëîòíûé ïðîåêò «Ãîðëîâñêèé èíôîðìàöèîííûé öåíòð» 

óíèêàëåí êàê äëÿ ãîðîäà, òàê è äëÿ Äîíåöêîé îáëàñòè. Åãî 
Äî ìàðòà ïðîøëîãî ãîäà äåòè ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè àêòóàëüíîñòü âðÿä ëè ìîæíî ïîäâåðãíóòü ñîìíåíèþ. Äëÿ 
ïðîñòî ñîáèðàëèñü â öåíòðå «Áóðåâåñòíèê», ãäå ïîä ìîëîäåæè ýòî øàíñ îñâîèòü êîìïüþòåðíóþ ãðàìîòó, 
÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì îïûòíûõ ïåäàãîãîâ îíè èãðàëè è ðàñøèðèòü ñâîé êðóãîçîð, ïðèîáðåñòè äðóçåé, ñ ïîëüçîé 
îáùàëèñü ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè. Íî ñ ìàðòà 2006 ãîäà âñå ïðîâåñòè ñâîáîäíîå âðåìÿ.
êàðäèíàëüíî èçìåíèëîñü  íà÷àë ðåàëèçàöèþ ïèëîòíûé 
ï ð î å ê ò ,  î ê à ç û â à þ ù è é  è í ô î ð ì à ö è î í í û å  è  ×òî ìîæåò ñäåëàòü îáùåñòâî? Ïðåæäå âñåãî, íå áûòü 
îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè äëÿ ñîöèàëüíî èçîëèðîâàííûõ ðàâíîäóøíûìè è ñàìèì ôîðìèðîâàòü îáùåñòâåííîå 
ïîäðîñòêîâ è ìîëîäûõ ëþäåé ãîðîäà. Â ðàìêàõ ïèëîòíîãî ìíåíèå. Âåäü äàëåêî íå âñå çàâèñèò îò âëàñòüèìóùèõ, 
ïðîåêòà íà÷àëà ðàáîòó ïðîãðàììà êîìïüþòåðíîãî ÷åëîâå÷åñêîå âíèìàíèå è ïîìîùü, çà÷àñòóþ, áûâàþò 
îáó÷åíèÿ ìîëîäåæè. ãîðàçäî âàæíåå. Îãëÿäèòåñü âîêðóã, áûòü ìîæåò, ðÿäîì ñ 

âàìè æèâåò òàêîé ðåáåíîê, êîòîðûé íå ìîæåò âûõîäèòü íà 
Ïðîãðàììà êîìïüþòåðíûõ êóðñîâ,  ðàññ÷èòàííàÿ íà óëèöó ñàìîñòîÿòåëüíî, õîäèòü â øêîëó, èãðàòü ñî 
òðåõðàçîâîå ïîñåùåíèå â íåäåëþ,  ïðèâëåêëà â êëóá ñâåðñòíèêàìè è äåëàòü åùå ìíîãèå âåùè, êîòîðûå 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôèçè÷åñêè çäîðîâûõ ïîäðîñòêîâ. äîñòóïíû äðóãèì ðåáÿòàì. Âîçìîæíî, êòî-òî èç íàñ îòäàñò 
Íàëèöî ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ ðåáÿò ñ îãðàíè÷åííûìè åìó ñâîé ñòàðûé êîìïüþòåð, êòî-òî ïîäñêàæåò, êàê 
âîçìîæíîñòÿìè â îáùåñòâî, âåäü òåïåðü îíè íå òîëüêî ïîëüçîâàòüñÿ íîâîé êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììîé, à êòî-òî 
èìåþò âîçìîæíîñòü ïðèîáðåñòè êîìïüþòåðíûå íàâûêè â ïîòðåáóåò ó ïðåäñòàâèòåëåé ÆÝÊà óñòàíîâèòü ñïåöèàëüíûå 
ïèëîòíîì ïðîåêòå, íî è ïîîáùàòüñÿ ñ ðåáÿòàìè, íå ëåñòíèöû â ïîäúåçäå äîìà, ÷òîáû ñäåëàòü ïåðåäâèæåíèå 
íàäåëåííûìè ôèçè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè. ðåáåíêà íà êîëÿñêå ìàêñèìàëüíî êîìôîðòíûì. 

Ïèëîòíûé ïðîåêò ñïîñîáñòâóåò  ðàçâèòèþ òîëåðàíòíîñòè è 
ïîíèìàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì ñ îñîáûìè 
ïîòðåáíîñòÿìè.

Âûíóæäåííàÿ èçîëÿöèÿ
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